”
NV

“@7LECZNICZE OLEJE
W NOWOTWORACH

(podsumowanie lekcji)
darmowy kurs ,,Przeciw rakowi”

Szkota Medycyny Naturalnej
Marta Pyrchata-Zarzycka

ASTRO SALUS EDUCATION LTD

CZARNUSZKATI OLEJ Z NASION CZARNUSZKI

Olej z nasion czarnuszki zawiera duzo niezbednych nienasyconych kwasow
thuszczowych, w tym wasu linolowego- omega 6 (ok. 55 %), kwasu olejowego (22 %) i
kwasu alfa-linolenowego-omega 3 (ok. 1 %).

Ponadto olej z czarnuszki zawiera zwiazki, ktore dziataja przeciwutleniajaco (zwalczaja
wolne rodniki), dzieki czemu chronia komoérki przed nowotworami. Ponadto zwigzki
te pobudzajg komorki nowotworowe do apoptozy (Smierci).

Zalecane stosowanie: W celach zdrowotnych osoby doroste przyjmowac 1 tyzeczke
oleju z czarnuszki 2 x dziennie przed positkiem. Dzieki temu poprawiana jest odpornos¢
na choroby i trawienie. Ponadto takie dawkowanie pomaga zapobiega¢ miazdzycy i
zawalowi serca.

Dawkowanie dla dzieci do 4 roku zycia to 2 x dziennie 1/4 tyzeczki od herbaty.

W przypadku choréb chronicznych pomocne moze by¢ dawkowanie wynoszace 3 razy
dziennie.

BADANIA NAUKOWE

Naukowcy z Thomas Jefferson University (USA) stwierdzili, ze w 60% przypadkow
guzy nowotworowe trzustki ulegly wyraznemu zmniejszeniu pod wptywem podawania
im w pozywieniu czarnuszki.

Stwierdzono naukowo, Ze olej z czarnuszki i jego ekstrakt thymoquinone dziala na
raka: watroby, skory, trzustki, sbialaczki, zyjki macicy, piersi, phuc, kosci,
zoladka, jelita grubego, mozgu i chloniaka.
Olej z czarnuszki dziata najefektywniej w polaczeniu z miodem naturalnym.
Ponadto olej z czarnuszki chroni przed negatywnymi skutkami radioterapii.

Skladniki nasion czarnuszki zabijaja komorki zlosliwego raka mozgu
(...) Badaniom poddano m.in. thymoquinone, substancje obecng w czarnuszce. Zwigzek

ten ma wlasciwosci przeciwutleniaczcowe, przeciwzapalne i przeciwrakowe. W
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eksperymencie wykazano, ze substancja ta hamuje zdolnos¢ klonowania sie komorek
rakowych glejaka moézgu i rdzenia kregowego. Ponadto thymoquinone hamuje
autofagie genéw w komoérkach rakowych. Autofagia umozliwia dalsze mnozenie sie
komorek rakowych poprzez utrzymanie produkcji energii w komorce. Kiedy komorkom
rakowym brakuje energii, przestaja by¢ one aktywne.

Czarnuszka zabija komeorki bialaczki i raka piersi
Malezyjscy naukowcy stwierdzili w 2013 wykryli, Ze leczenie komorek raka piersi i
biataczki za pomocq thymoquinone stymuluje komérki rakowe do apoptozy (Smierci).

OLEJEK KONOPNY

Uwaga: chodzi tu o olejek konopny, czyli olejek z kwiatéw lub ziela konopi, nie o olej konopny, ktory
jest z nasion konopi i nie ma wtasciwosci antyrakowych.

Dr. Jeffreh Hergenrather opisal na niej przypadek, w ktorym rak mézgu noworodka
zmniejszyl sie az 0 90% w ciagu kilku lat dzieki podawaniu przez jego rodzicow
olejku konopnego doustnie dwa razy dziennie.

Inny lekarz, dr. Donald Abrams, ktory byt konsultantem pacjentki Michelle Aldrich,
przedstawit jej interesujacy przypadek. Michelle Aldrich cierpiata na raka ptuc —
jednego z najczesciej konczacych sie Smiercig nowotworow. Leczyla sie ona olejkiem
konopnym. Dr. Abrams powiedziat: ,,Fakt, ze Michelle po swojej kuracji (olejkiem
konopnym) nie miata zadnych sladow raka, jest dosc¢ niezwykly dla pacjentki, ktora
podjeta leczenie w zaawansowanym stadium. Zwykle nie widze tego u moich
pacjentow.”

Innym przypadkiem wyleczenia raka dzieki zastosowaniu olejku konopnego jest
Kanadyjczyk Paul Morrisey. Czlowiek ten twierdzi, ze dzieki olejkowi konopnemu
wyleczyl raka prostaty IV (ostatniego — najbardziej zaawansowanego) stopnia. Po 6
tygodniach stosowania ekstraktu poziom jego antygenow w prostacie (jednostek sity
raka) spadt z 29,5 do 3,3, co jest znakomitym wynikiem. Ponadto jego lekarz, dr Randy
Hart stwierdzit, ze znacznie zmniejszyly sie dodatkowe guzy w okolicach zotadka i
gruczotéw limfatycznych.

Badania kliniczne udowodnily, ze CBD moze calkowicie niszczy¢ niektore komorki
rakowe. CBD niepsychoaktywny zwigzek wystepujacy w marihuanie.

Zrédlo: Medical Jane

OLEJ ARGANOWY

Ma on korzystng proporcje kwasow tluszczowych n-3 in-6. Zawiera tez duzo
tokoferolu. Wlasciwosci przeciwnowotworowe oleju arganowego wykazano m.in. na
komorkach raka piersi i okreznicy u myszy.


http://magivanga.wordpress.com/2013/02/21/dokument-pbs-omawiajacy-medyczne-zalety-stosowania-marihuany/
http://magivanga.wordpress.com/2013/02/21/dokument-pbs-omawiajacy-medyczne-zalety-stosowania-marihuany/

OLEJ ROKITNIKOWY

W oleju rokitnikowym znajduja sie witaminy C, E, K i z grupy B (B1, B2, B6)
oraz sole mineralne takie, jak zelazo, fosfor i mangan, a takze pektyny. Ponadto
olej rokitnikowy zawiera duzo flawonoidow (w szczegdlnosci kwercetyny i
rutyny) oraz karotenoidow (jak beta karoten). Flawonoidy i karetonoidy
pomagaja zwalcza¢ infekcje wirusowe i bakteryjne, zapobiegajq utlenianiu sie
cholesterolu, co stanowi profilaktyke miazdzycy i wzmacniaja naczynia
krwionos$ne oraz zapobiegajq zakrzepom. Ponadto zwigzki te zwalczajag wolne
rodniki oraz wigzgq toksyny stymulujac organizm do ich wydalania, dzieki czemu
stanowig profilaktyke chorob nowotworowych. Witamina C réwniez pomaga
zwalczaC nowotwory. Ponadto nienasycone kwasy tlhuszczowe zawarte w
rokitniku, w tym kwas lipokenowy, wspomagajg hamowanie rozwoju choroby
nowotworowej.

OLEJ ARACHIDOWY

Olej arachidowy zawiera resweratrol, naturalny przeciwutleniacz, ktory ma dzialanie
przeciwnowotworowe.

TRAN

Dr Artemis Simopoulos, prezes Waszyngtoniskiego Centrum Genetyki, Zywienia i
Zdrowia stwierdza, ze "liczne badania wykazujq, iz tran zmniejsza u zwierzqt
wielkosc i liczbe guzow oraz ich sktonnosc¢ do przerzutow".

Profesor chirurgii z Harwardu, George Blackburn, uwaza, ze tluszcz rybi moze
hamowac rozsiew nowotworu, ktory czesto wystepuje po zabiegu operacyjnym.
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